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Scrisoare de Deschidere

Dragi cetateni si sustinatori ai Asociatiei ,Sprijin pentru Normalitate
Autism”,

Anul 2023 a fost unul plin de realizari, provocari si lectii invatate. Cu
fiecare proiect desfasurat si fiecare eveniment organizat, am simtit
sprijinul comunitatii, al voluntarilor, fara de care nu am fi putut
progresa.

Una dintre cele mai mari reusite ale anului a fost consolidarea
comunitatii copiilor cu tulburari din spectrul autist (TSA) si a familiilor
acestora. Am reusit sa oferim sprijin constant unui numar de 27 de copii
si sa derulam activitati de terapie, socializare si recreere. Cu ajutorul
cetatenilor si putinilor nostri sponsori, plini de compasiune, am pus
bazele constructiei unui Centru de Recreere si Integrare — un spatiu
dedicat unde toti copiii vor putea beneficia de sprijin terapeutic
continuu, iar parintii vor gasi resursele necesare pentru a face fata
acestei provocari.

Am intampinat si obstacole — de la dificultati logistice legate de gasirea
unui spatiu adecvat unde sa ne desfasuram activitatile saptamanale,
pana la provocari financiare, insa solidaritatea celor care cred in
misiunea noastra ne-a ajutat sa le depasim.

Privind spre viitor, ne dorim ca in 2024 sa finalizam demersurile privind
viitorul nostru centru si sa extindem numarul de beneficiari.

De asemenea, ne propunem sa consolidam echipa de voluntari si
specialisti, sa cream noi parteneriate si sa continuam sa educam
comunitatea cu privire la importanta integrarii copiilor cu TSA.



Tn numele intregii echipe, vd multumesc pentru tot sprijinul acordat si
va invit sa fiti alaturi de noi si in 2024, pentru a construi impreuna un
viitor mai bun pentru copiii nostri!

Cu recunostinta,
Presedintele Asociatiei
Felea Maria

Prezentarea asociatiei — Scop si misiune

»Asociatia Sprijin pentru Normalitate Autism” a fost infiintata in baza
Hotararii Judecatoresti nr. 2283/262/08.09.2020 si este inregistrata in
Registrul asociatiilor si fundatiilor sub nr. 3033/23.04.2021, avand
codul de inregistrare fiscala 43209567. Sediul asociatiei este situat in
Moreni, judetul Dambovita, Strada Mihai Eminescu, nr. 39A.

1.Scopul principal al asociatiei este sprijinirea copiilor diagnosticati cu
tulburari din spectrul autist (TSA) si a familiilor acestora, prin asigurarea
accesului la terapii de specialitate, activitati educative si servicii de
consiliere psihologica.

2.Misiunea organizatiei este de a crea un mediu incluziv, in care copiii
cu TSA sa se poata dezvolta armonios si sa beneficieze de sprijinul
necesar pentru integrarea lor sociala si educationala.

Asociatia isi propune, de asemenea, sa contribuie la constientizarea
comunitatii cu privire la nevoile copiilor cu TSA si sa dezvolte proiecte si
initiative care sa promoveze incluziunea si prevenirea excluziunii sociale.



Domeniul de activitate

Asociatia Sprijin pentru Normalitate Autism activeaza in domeniul
asistentei sociale si al educatiei speciale, concentrandu-se pe
urmatoarele arii principale:

1. Terapie si recuperare pentru copiii cu tulburari din spectrul autist
(TSA): oferirea de servicii specializate, precum terapii ABA,
logopedie si consiliere psihologica.

2. Educatie si incluziune sociala: derularea de activitati educative si
recreative pentru copiii cu nevoi speciale, in vederea dezvoltarii
abilitatilor sociale si cognitive.

3. Sprijinirea familiilor: programe de consiliere si suport pentru
parinti, cu scopul de a-i ajuta sa inteleaga mai bine nevoile copiilor
lor si sa faca fata provocarilor.

4. Constientizare si implicare comunitara: organizarea de campanii
publice, evenimente si parteneriate cu scoli si institutii locale
pentru a promova acceptarea copiilor cu TSA in comunitate.

5. Strangerea de fonduri si atragerea de resurse: dezvoltarea de
proiecte care urmaresc obtinerea de fonduri necesare pentru
derularea activitatilor si construirea unui centru propriu de
recuperare si incluziune.

Coordonatori, parteneri si membrii activi

Asociatia Sprijin pentru Normalitate Autism este coordonata de
presedintele Felea Maria in calitate si de sponsor, care se ocupa de
atragerea fondurilor necesare, mentinerea relatiilor de parteneriat si
buna desfasurare a activitatilor saptamanale, coordoneaza toate
activitatile organizatiei si se ocupa direct de gestionarea formularelor
necesare pentru proiecte si mentinerea legaturii cu partenerii.



Alaturi de presedinte, echipa include colaboratori de specialitate care
contribuie direct la organizarea si implementarea activitatilor destinate
copiilor:

Cabinet Individual Psihologie- Cozma Maria Doolores-Psiholog,
terapii ABA, evaluari si asistenta psihologica pentru situatiile
necesare in activitatile noastre.(parteneriat)

lleana Nedelcu — Ergoterapeut, partener esential in terapia
senzoriala, implicata activ si in activitatile saptamanale si
programele de recreere pe parcursul anului 2023.

Scoli si institutii educationale din Moreni — sprijina organizarea
de activitati educative si evenimente speciale prin oferirea
temporara a unor spatii necesare pentru desfasurarea
acestora.Colegiul I.L.Caragiale, Scoala Gimnaziala nr 3 si nr 4.

Fundatia Mileniul IlI- proiecte derulate pentru strangere fonduri si
cursuri de dezvoltare organizationala, precum si indrumare pentru
efectuarea de proiecte pe fonduri europene.

Asociatia Om pe MUNTE- tabere educationale, de socializare si
recreere. Sponsorizare financiara si momente inedite.

Parinti: Contabilitate -voluntariat,actiuni umanitare pentru parte
din copiii defavorizati.

Asociatia Voluntari in Europa- care ne-a daruit an de an cadouri
de sarbatorile de Paste si de Craciun, impreuna cu Costel Viorel
Crismac care ne-a daruit din 2020 sprijin financiar pentru terapii si
ajutor pentru prima familie intalnita, a lui David mic.

Asociatia MagicCamp- Ne-a sprijinit cu donatii
materiale:materiale pentru activitati, jucarii, dulapioare.



Aceasta echipa dedicata este sprijinita de un grup de 8 voluntari
entuziasti, care ajuta la organizarea evenimentelor, participa la
activitatile cu copiii si contribuie la integrarea acestora in comunitate.

Activitati desfasurate de Asociatia Sprijin pentru Normalitate in anul
2023

Pe parcursul anului 2023, Asociatia Sprijin pentru Normalitate a
desfasurat numeroase activitati si campanii menite sa sprijine copiii cu
tulburari din spectrul autist (TSA) si familiile acestora. Activitatile
noastre au avut un impact pozitiv semnificativ, contribuind la
dezvoltarea abilitatilor sociale, cognitive si senzoriale ale beneficiarilor
nostri, precum si la consolidarea sprijinului comunitatii locale.

Dincolo de cele mai importante pe care le nominalizam mai jos, au fost
40 de activitati saptamanale, in fiecare vineri.

1. Proiectul S.N.A.C. — In parteneriat cu Colegiul I.L. Caragiale

Tn cadrul acestui proiect, patru voluntari ai colegiului au participat la
INEDIT Kids Project, un program de invatare IT- 1to 1, in care fiecare
elev voluntar a lucrat direct cu un copil special. De asemenea, alti patru
voluntari au fost implicati in activitatile saptamanale ale asociatiei,
oferind sprijin constant si contribuind la integrarea sociala a copiilor cu
TSA.

2. Campania , Alergi si Daruiesti”

Aceasta campanie a avut scopul de a strange fonduri pentru viitorul
centru de recreere al asociatiei. Prin participarea comunitatii la activitati
sportive si prin donatii, s-au colectat fonduri care vor fi directionate
catre finalizarea constructiei centrului. Suma exacta colectata este in
valoare 6707 ron. Acest eveniment a avut loc in parteneriat si cu cu
sustinerea Fundatiei Mileniul Ill , a Primariei Mun.Moreni si a tuturor
ONG urilor din localitate.



3. Festivalul Toamnei — Organizat de Scoala Gimnaziala Nr. 4

La acest festival, elevii si profesorii scolii au organizat o strangere de
fonduri pentru sustinerea constructiei centrului de recreere al
asociatiei. Evenimentul a fost un real succes, implicand activ
comunitatea locala si aducand o contributie financiara importanta
pentru proiectul nostru, in valoare de 6407 ron.

4. Activitatea ,,Spiridusii de Martipan”

Tn colaborare cu maestrul cofetar Georgeta Ciulei, copiii speciali si
voluntarii au creat figuri din pasta de zahar, dezvoltandu-si abilitatile
motorii fine si stimulandu-si creativitatea. Activitatea a fost apreciata de
toti participantii, fiind un moment de relaxare si bucurie. Au participat
copii tipici, elevi care ni s-au alaturat in voluntariat.

5., Noi suntem romanasi!” — Activitate dedicata Zilei Nationale

Cu ocazia zilei de 1 decembrie, unul dintre copiii speciali a sustinut un
recital la orga, iar ceilalti copii au participat la activitati tematice
dedicate Zilei Nationale a Romaniei. Evenimentul a fost un prilej de
mandrie si de celebrare a valorilor nationale.

6. Campania de strangere de fonduri ,#donatiedeziuamea”

Organizata de Ovidiu Alex, aceasta campanie a reusit sa colecteze 3.000
de lei, fonduri ce au fost folosite pentru visul nostru comun, centru de
recreere. Campania a avut un impact pozitiv, crescand gradul de
constientizare asupra nevoilor copiilor cu TSA.

7. S.N.A.C. — Ziua Fructelor si Legumelor Vesele

Aceasta activitate a fost organizata cu scopul de a promova o
alimentatie sanatoasa in randul copiilor. Voluntarii au contribuit activ la
organizarea jocurilor si atelierelor educative, creand un mediu distractiv
si educativ pentru toti participantii.



8. S.N.A.C. — Trilogia Tolerantei

Proiectul a avut ca scop promovarea tolerantei si incluziunii sociale,
reunind peste 35 de elevi care au participat la diverse activitati
interactive. Evenimentul a contribuit la cresterea gradului de acceptare
a copiilor cu TSA in randul comunitatii scolare.

9. Campania de strangere de fonduri — Promotia 1998

Organizata de lulia Radulescu si colegii sai, campania a avut ca rezultat
colectarea sumei de 3.000 de lei, fonduri care au fost utilizate pentru
activitatile curente ale asociatiei.

10. Activism si Voluntariat — Asociatia TB-Think Big

Evenimentul de activism organizat de TB-Think Big a adus o donatie de
500 de lei pentru asociatie. Fondurile au fost utilizate pentru sustinerea
activitatilor saptamanale ale copiilor cu TSA.

11. Participarea la Forumul ONG-urilor din Moreni

Organizat de Fundatia Mileniul lll |a Colegiul I.L. Caragiale, forumul a
reprezentat o oportunitate pentru asociatie de a-si prezenta activitatile
si de a atrage voluntari. Cu aceasta ocazie, primii trei voluntari ai
asociatiei s-au alaturat echipei, contribuind la dezvoltarea viitoarelor
proiecte.

12. Marea Excursie- am calatorit cu trenul la Brasov, copii speciali, copii
tipici, parinti, prieteni. Am fost 30 de calatori in aceasta excursie inedita,
parinti, copii speciali, copii tipici, coordonator, excursie in care am
vizitat obiective, ne-am plimbat, ne-am jucat in parc, am socializat.

13. Experimente noi si povesti adevarate-am experimentat reactii
chimice alimentare.

14. Campania #doneazallLeupentruAtheneuluiAutismuluisinMoreni- s-
a nascut spontan, din nevoie cand Scoala Gimnaziala nr 4 a intrat in



renovare, iar noi am ramas fara spatiu. In iul 2022. S-au strans 15.000
eur cu care am achizitionat terenul unde vom efectua constructia.

Toate aceste activitati au avut un impact considerabil asupra
beneficiarilor nostri, dezvoltandu-le abilitatile sociale, cognitive si
senzoriale, si asupra comunitatii locale, care a devenit mai implicata si
mai constienta de nevoile copiilor cu TSA. Anul 2023 a fost unul plin de
provocari, dar si de realizari importante, care ne motiveaza sa
continuam sa construim un viitor mai bun pentru acesti copii speciali.

Numarul de beneficiari

Tn anul 2023, Asociatia Sprijin pentru Normalitate a sprijinit un numar
semnificativ de copii si familii, direct si indirect, prin diverse activitati si
proiecte:

. Beneficiari directi:

o Copii cu TSA: Peste 27 copii speciali au participat constant la
terapii senzoriale, ateliere si activitati recreative organizate
saptamanal.

o Voluntari implicati: Aproximativ 100 de elevi si adulti au
participat la proiectele asociatiei, oferind sprijin si
implicandu-se activ in integrarea sociala a copiilor speciali.

. Beneficiari indirecti:

o Familiile copiilor: Acestea au beneficiat de sprijin emotional,
consiliere si resurse educationale.

o Comunitatea: Prin campaniile de constientizare si
evenimentele publice, mesajul incluziunii si al sprijinului



pentru copiii cu TSA a ajuns la peste 2.000 de persoane din
municipiul Moreni si Tmprejurimi.

Obiective atinse
1. Cresterea incluziunii sociale:

o Prin proiectele de tip S.N.A.C. si parteneriatele cu scoli
locale, asociatia a facilitat interactiunea intre copiii speciali si
cei tipici, promovand toleranta si intelegerea.Profesor
coordonator si responsabil, Daniela Haiduc.

2. Dezvoltarea activitatilor terapeutice:

o Au fost organizate terapii senzoriale si recreative, conduse de
specialisti, care au contribuit la progresul semnificativ al
copiilor cu TSA in ceea ce priveste comunicarea, abilitatile
sociale si motricitatea.

3. Cresterea vizibilitatii si sprijinului comunitar:

o Prin campanii de strangere de fonduri precum ,Alergi si
daruiesti” sau ,,Noi suntem romanasi!”, asociatia a mobilizat
resurse financiare importante si a implicat activ comunitatea
locala.

4. Consolidarea echipei de voluntari:

o Activitatile saptamanale si evenimentele au atras voluntari
noi, consolidand sprijinul necesar desfasurarii proiectelor
viitoare.

5. Campanii strangere fonduri aferente centrului de recreere:

o Cu fonduri deja stranse, am achitat terenul de 1007 mp si am
devenit proprietari, am demarat realizare proiectului necesar
cu firma SC ALP ONE ARHITECTS SRL din Targoviste, am
obtinut parte din avizele necesare pentru constructie si am



inceput sa strangem fonduri pentru fundatia centrului de
recreere.

Rezultatele obtinute
Realizari masurabile
« Numarul de copii sprijiniti:

o Peste 27 copii cu TSA au beneficiat de sprijin constant prin
terapii de grup, ateliere si activitati recreative, cu titlu gratuit
la peste 100 de ore.

. Ore de terapie oferite:
o Aproximativ 120 de ore de terapie senzoriala si terapie ABA.
. Evenimente organizate:

o 10 evenimente comunitare, precum , Alergi si daruiesti”,
»,Noi suntem romanasi!”, Festivalul Toamnei, Spiridusii de
Martipan, si multe altele.

« Voluntari implicati:

o Peste 100 de voluntari, dintre care multi elevi, au participat
la activitati de integrare si sprijin pentru copii.

. Cetateni ai Comunitatii:

o Peste 1000 de cetateni ne-au sustinut cu proiectele de
strangere fonduri. Unii cu 1 leu, altii cu peste 1000 lei.



Feedback din partea beneficiarilor si a partenerilor
« Parintii:

o Au remarcat imbunatatiri vizibile in comportamentul si
abilitatile copiilor, inclusiv o mai buna comunicare si
interactiune sociala.

o Au apreciat sprijinul emotional si activitatile comunitare care
le-au oferit un sentiment de apartenenta.

« Partenerii:

o Scolile partenere si ONG-urile implicate au descris proiectele
ca fiind esentiale pentru promovarea incluziunii sociale si
pentru crearea unor legaturi stranse intre comunitate si
copiii speciali.

Exemple de povesti de succes
 Integrarea sociala:

o Un copil cu TSA, anterior izolat, a inceput sa interactioneze
activ cu ceilalti copii prin activitatile organizate. Participarea
la ,,Noi suntem romanasi!” a fost momentul in care acesta a
cantat la orga pentru prima data in fata unui public, starnind
aplauze si emotie.

o O fetita cu TSA si cu varsta inaintata, peste 30 de ani, foarte
dornica sa scri si sa citesca care nu a fost integrata la scoala
motivul fiind faptul ca este non-verbala, acum traieste
fericirea alaturi de noi pentru faptul ca este integrata si
implicata intr-un colectiv care face activitati educative.

o Toti copiii au legat prietenii intre ei unele chiar mai
puternice, dupa preferinte si deasemenea si cu voluntarii.



Sunt nerabdatori sa se intalneasca, manifesta dragoste si
bucurie.

. Progres in terapie:

o

Prin terapia senzoriala realizata de ergoterapeutul lleana
Nedelcu, un alt copil a dezvoltat abilitati motorii si cognitive
care l-au ajutat sa participe mai activ la activitatile zilnice.

Alt copil care mergea numai in carut, a reusit sa se desprinda
de acest obicei si sa urce, sa coboare scarile, sa mearga la
terapie pe jos, sa manifeste mai multa rabdare si echilibru
psihic si emotional.

. Implicarea voluntarilor:

@)

Voluntarii SNAC au creat relatii apropiate cu copiii,
contribuind la dezvoltarea acestora si la succesul campaniilor
de constientizare din comunitate.

Rezultatele obtinute reflecta impactul semnificativ pe care asociatia I-a
avut in 2023, construind o fundatie solida pentru viitoarele initiative.

Financiar

Venituri totale si sursele acestora

1. Sponsorizari si donatii directe:

o

o

Sponsorizari : 15.000 Ron, proveniti din parteneriate cu
compania SC Folchem I. SRL

Donatii individuale si din evenimente: aprox. 45.000 Ron ,
colectati prin venimente organizate si campanii precum si
campania #tdoneazaUnLeusaluptcuAutismulmeu/
#unleupentruAtheneulAutismuluidinMoreni.

Formularul 230 -aprox.37.000 Ron



2. Evenimente organizate:

o

Festivalul Toamnei — Fonduri colectate: 6.707 Ron.
Eveniment sustinut de Scoala Gimnaziala Nr. 4.

Alergi si Daruiesti — Fonduri stranse: 6407 Ron, contributii
individuale ale participantilor si donatii de la colaboratori.

Asociatia Think Big: Donatie de 500 lei.

Promotia 1998 — lulia Radulescu si colegii: Donatie directa
de 3.250 lei (aproximativ 600 EUR).

UK 3 Peaks Challenge -Stefi Popescu — Eveniment realizat in
UK de 3 persoane care au strans fonduri caritabile. Pentru
noi s-au trans 820 lire- 984 Eur de catre Stefi Popescu.

Asociatia Think Big: Donatie de 500 Ron.
Horia Vladu sponsor consecvent: Donatie 6500 Ron
lonut Banu: Donatie din eveniment organizat 750 Ron

Ovidiu Alex: Donatii din campania de pe facebook
#deziuameadaruiestepentruconstructiaautismului: aprox.
3000 lei

3. Voluntari si contributii in natura:

o

Valoarea aproximativa a muncii prestate de voluntari (SNAC
si altii): 5.000 EUR, calculata pe baza orelor lucrate si a
sprijinului oferit.

Total venituri estimate:

22.100 EUR, cu o distributie diversificata intre sponsorizari, donatii si
venituri din evenimente.



Aceste fonduri au fost utilizate pentru achitarea si achizitionarea
terenului in valoare totala de 15.000 eur, pentru ceea ce inseamna
constructia centrului nostru si pentru plata terapiilor de grup.

Cheltuieli majore:
o Cheltuieli cu terenul : 21.800 Ron.
o Cheltuieli cu terapiile: 5100 Ron
Venituri:
. Venituri din donatii: 98.797,39 lei.
Rezultatul financiar:
. Excedent (profit): 160.248,76 lei.
Planuri pentru 2024
Proiectele planificate pentru anul urmator

. Continuarea initiativelor existente care sprijina copiii si adultii
afectati de autism prin:

o Organizarea de sesiuni de terapie ocupationala si
psihoterapie.

o Crearea de ateliere vocationale pentru integrarea socio-
profesionala a beneficiarilor.

. Lansarea unui proiect-pilot pentru crearea unui centru
multifunctional dedicat terapiilor pentru autism.

Obiectivele strategice ale organizatiei

1. Cresterea calitatii serviciilor oferite prin formarea continua a
specialistilor si introducerea de tehnologii moderne in terapie.



2. Consolidarea echipei de voluntari si atragerea de noi membri prin
campanii de recrutare si training specializat.

Noi parteneriate si surse de finantare

. Dezvoltarea de parteneriate cu:

Firme private pentru sponsorizari.

ONG-uri similare, pentru schimb de bune practici si co-
finantari.

Institutii scolare cu care am dezvoltat programe de educatie
siincluziune sociala.

. Atragerea de noi surse de finantare prin:

o

Multumiri

Aplicarea la granturi nationale si europene.

Organizarea de evenimente caritabile si campanii de
strangere fonduri.

Imbunatatirea si dezvoltarea activitatilor saptamanale.

Demararea si finalizarea proiectului pentru constructia
centrului de recreere.

Pregatirea demersurilor necesare constructiei.

Anul 2023 a fost o perioada plina de realizari pentru Asociatia ,,Sprijin
pentru Normalitate Autism”, iar acest lucru nu ar fi fost posibil fara
sprijinul generos al celor care au crezut in misiunea noastra.

Dorim sa adresam multumiri speciale:

. Sponsorilor: pentru contributiile semnificative care au permis
implementarea proiectelor noastre. Ne exprimam recunostinta



profunda pentru implicarea tuturor cetatenilor si sponsorilor
privati care au oferit sprijin financiar, inclusiv prin formularele 230.

« Voluntarilor: pentru dedicarea, pasiunea si timpul oferit in
sprijinul copiilor si familiilor noastre. Munca voastra este
fundamentul pe care construim viitorul.

. Partenerilor: pentru colaborarile fructuoase care ne-au ajutat sa
extindem impactul proiectelor noastre si sa ajungem la mai multe
persoane aflate in nevoie.

« Comunitatii si familiilor: pentru increderea pe care ne-o acordati
Si pentru sustinerea constanta a activitatilor noastre.

Tmpreund, in 2023, am demonstrat c3 solidaritatea poate schimba vieti.
Suntem recunoscatori fiecarei persoane care a ales sa fie alaturi de noi
in aceasta calatorie. Privim cu speranta si entuziasm spre 2024,
continuand sa ne bazam pe sprijinul vostru.

Cu respect si recunostinta,
Toti actualii si viitorii membrii Asociatiei , Sprijin pentru Normalitate
Autism”.






